
Matrimonio entre adolescentes
Viernes 28 de Enero de 2011 21:39 - Ultima actualización Viernes 25 de Febrero de 2011 23:24

  

  

“Ser es ser-en-otro-ser… sólo somos al amar…”

  

(Ernesto Cardenal, poeta nicaragüense)
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A. ¿Cómo tomar una decisión adecuada?

  

  

1. Considerar quién y cómo es uno(a) mismo(a)

  

  

a. Físicamente, emocionalmente, espiritualmente… qué ha logrado, qué le falta, qué ofrece… 

  

El papel del amor en la vida. ¿Sé convivir? ¿Dejo que otras personas compartan mi espacio 

  

de vida y mi intimidad (no sólo física). ¿Cuáles son mis valores y estilos?…

  

b. La madurez emocional, la clave principal: conocerse a fondo, ser lo suficientemente
maduro(a) 

  

para no tener que ser “supervisado(a)”; no tener “doble vida”, saber relacionarse, manejo de los
sentimientos e impulsos…

  

c. Saber, sobre todo, ser amigo/a…
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2. Considerar quién y cómo es la otra persona

  

  

a. Físicamente, emocionalmente, espiritualmente… qué ha logrado, qué le falta, qué ofrece,
cuáles son sus valores y estilos…

  

  

3. Considerar qué es el amor

  

  

a. La dimensión afectiva, cómo se comunica el amor

  

b. Qué es “dar la vida”… ¿Estoy realmente preparado y deseoso(a) de dar la vida a otra
persona?

  

  

4. Considerar qué es y para qué es el matrimonio
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a. Alianza personal, fidelidad a uno mismo(a)

  

b. Alianza interpersonal, la otra persona es “mi otro yo”, la espiritualidad de las relaciones del
corazón (intimidad no sólo física, sino espiritual)… (Adán-Eva)

  

c. Alianza de vida –comunión de bienes. Apertura a la vida que nace y crece … El milagro de
parir.

  

d. Alianza social (el matrimonio constituye una familia, un núcleo social). Consideraciones
legales.

  

  

B. Situación económica

  

  

1. Qué se necesita para mantenerse en un hogar: casa (ojo: necesidad de
independizarse…). Pagos de utilidades (agua-luz-teléfono), comida, automóvil, TV-cable,
estudio/proyectos, crianza, seguro médico-seguro social- ahorros/retiro- seguros de propiedad

  

a. trabajo

  

b. capacidad de presupuestar y vivir del presupuesto. Sacrificio.

  

c. cuenta corriente / cuenta de ahorros / cuenta de inversiones / cuenta de retiro
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2. Obligaciones para con los hijos, obligaciones para con los padres.

  

a. amar incondicionalmente

  

b. pensiones si ocurre un divorcio

  

  

3. Aporte a instituciones sociales, iglesia, los necesitados… (Responsabilidad social)

  

  

C. Ventajas y desventajas del matrimonio entre adolescentes

  

  

a. Ventajas:
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1. Compartir la alegría y energía de la juventud.

  

2. Disfrutar en pleno crecimiento del milagro del amor y la vida compartida.

  

  

b. Desventajas:

  

  

1. No darse tiempo a conocer otras personas.

  

2. No poder completar estudios o carreras. No tener lo suficiente para proveer y disfrutar.

  

3. No querer dejar el estilo de vida de solteros (salidas cada cual por su cuenta; querer estar
más con las amistades que en la casa…).

  

4. Si hay niños, no asumir la responsabilidad, cansarse de criar, dejárselos a otros que los
críen.
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