
Signos y gestos para la Cuaresma 2011
Martes 08 de Marzo de 2011 14:23 - Ultima actualización Martes 26 de Julio de 2011 21:03

  

PREPARACIÓN , SIGNOS Y GESTOS 

  

PARA LA CUARESMA 2011 EN LA DIÓCESIS DE CAGUAS

  

Miércoles de Ceniza

  

Invitar a las personas a que identifiquen cuál es su cruz y a que construyan su cruz de bolsillo
la cual llevaran toda la cuaresma. Se evoca la cruz con al que fuimos signados el día del
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bautismo. La cruz orienta nuestra vida; la Cuaresma es tiempo de Orientación en la
espiritualidad y en el proyecto pastoral.

  

Primer domingo de Cuaresma

  

Domingo de las tentaciones de Jesús– tema discernimiento. Signo: la cruz. Gesto: todos traen
la cruz de bolsillo y se bendicen en la celebración. Gesto comunitario: entronizar una cruz
grande en el mural de Jericó que está en la pared.

  

Tarea para la semana:

    
    -  participar en las “Noches de Getsemaní” (reuniones de Cuaresma en las casas)  

  

Segundo domingo

  

La transfiguración – Tema: contemplación. Signo: rostro de Jesús y rostros de personas de la
comunidad. Gesto personal: en la homilía se medita con la cruz de Jesús y el rostro de alguien
sufriente. Gesto comunitario: colocar rostro de Jesús al frente, en el mural.  Tarea:

    
    -  Construir una cruz en sus casas y traerla el tercer domingo para ser bendecida y enviada
a que se lleve por las casas;   
    -  participar en las “Noches de Getsemaní” (reuniones de Cuaresma en las casas,
reflexionando en rostros sufrientes de la comunidad).   
    -  Participar en el Retiro parroquial  

  

Tercer domingo

  

El diálogo con la Samaritana – tema: diálogo. Signo: agua. Gesto: invitar a tener un diálogo con
Jesús en la cruz personal (de bolsillo), para entregarle nuestra sed. Gesto comunitario: colocar
al pie de la cruz en el mural un envase con agua, recordando que en la cruz, del costado de
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Cristo, brotó sangre y agua.

  

Tarea:

    
    -  llevar la cruz peregrina; establecer un itinerario, anotando las casas de la comunidad y
procurando que la cruz visite los hogares. Al llevar la cruz se usa el texto del Evangelio
(Zaqueo), se hace la oración por las pequeñas comunidades y luego se hace una lista de los
hogares que se visitaron y que recibieron la cruz peregrina. Se sugiere que las personas que
han ofrecido sus casas y que se han ofrecido como animadores/as, sean los primeros en llevar
la cruz peregrina. (La cruz continúa de casa en casa hasta el Viernes Sto.)   
    -  participar en las “Noches de Getsemaní” (reuniones de Cuaresma en las casas).  

  

Cuarto domingo

  

El diálogo de Jesús con el ciego de nacimiento. Tema: diálogo con el ciego. Signo: tierra.
Gestos personales: (1) en el acto penitencial, se cubren los ojos con las manos en señal de
cuánto nos ciega el pecado; al final nos signamos los ojos con la señal de la cruz, para ver la
claridad de Dios. (2)También, con la cruz de bolsillo, en la homilía se medita en aquellas cosas
que nos “ensucian” o enlodan por las opciones que nos alejan de Dios.

  

Gesto comunitario: la tierra es llevada al frente y se hace lodo (fango) mezclando la tierra y el
agua que se había traído la semana anterior, y se canta “Danos compasión” (Queremos ver).

  

Tarea: participar en las “Noches de Getsemaní” (reuniones de Cuaresma en las casas).

  

Quinto domingo

  

La resurrección de Lázaro – tema: diálogo (con Marta, María y Lázaro). Signo: la piedra (loza).
Gesto personal: diálogo con la cruz de bolsillo durante la homilía. En nuestros cementerios hay
lozas (muerte), pero también se pone una cruz, que expresa el triunfo de Jesús sobre la
muerte. Gesto comunitario: llevar una loza pesada al lugar del mural, al frente.
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